
令和５年度 邑智郡長距離記録会要項 

競技会コード［23320507］ 

1 主催 邑智郡陸上競技協会 

 

2 後援 （一財）島根陸上競技協会 

 

3 日時 令和５年 11月４日（土）  荒天の場合は中止 

4 場所 邑智郡公認陸上競技場（川本中学校グラウンド） 

 

5 種目 ＜男子・女子＞ 

    3000ｍ（9:00スタート） 2000ｍ（10:30スタート） 1000ｍ（11:40スタート）  

 

6 参加資格及び参加制限 

 〇小学生（3年生以上）・中学生・高校生・大学生・一般選手とも参加対象 

 〇令和５年度日本陸連登録者については公認記録とし、非登録者については参考記録とする。小学生

は、公認記録とする。 

 〇種目制限なし 

 

7 申し込み方法 

申込書を、邑智郡陸上協会のＨＰからダウンロードし、申し込みファイルの基本事項・個 

人申込書に必要事項を入力の上、必ずメールにより申し込むこと。 

 

８ 参加料 

1人につき、500円。当日持参 

 

９ 申し込み先・お問い合わせ先・申し込み締め切り 

 邑智郡陸上競技協会 金子正志  mkaneko1062@yahoo.co.jp 

 邑南町立瑞穂中学校 0855-83-0118  

 当日の雨天等による問い合わせは 090-7990-4572(金子携帯)とします。 

〇令和５年 10月 28日(土)17：00を締め切りとする。 

〇上記アドレスまで申し込みファイルをメールで申し込むこと。 

 

10 アスリートビブス 

〇小学生、一般は主催者で用意します。中学、高校は登録の番号を使用すること。 

〇県外登録者は、当該都道府県で登録の番号を使用する。 

 

 

mailto:mkaneko1062@yahoo.co.jp


11 会場関係 

○選手控え場所はトラック周辺とする。 

○駐車場は、川本中学校敷地内とテニスコートとする。救急車などの緊急車両の通路を確保するため、

指定の場所のみとする。 

〇校地内全面禁煙とし、グラウンドを離れても喫煙がないようにする。 

 

12 競技関係 

○競技中の事故は、応急処置のみ本部で行う。 

○荒天やグラウンドコンディションにより、競技時刻を変更することがある。 

○実施の有無についての問い合わせは、当日の午前７：００～８：００に主催者が応じる。 

 

 

13 その他 

〇撮影された個人の映像・画像は、プライバシー保護の観点から取り扱いには十分注意すること。写真

撮影が競技の妨げにならないように気をつける。 

 

 


