
第２回 ジャベキング選手権 
 

■ 日  時 令和５年 8 月６日（日） 1５時 30 分 受付開始（雨天中止） 

■ 主  催 邑智郡陸上競技協会   

■ 会  場 邑智郡陸上競技場（川本中学校グラウンド） 

■ 参加資格 小学生、中学生、高校生、一般 

（小中学生は、邑智郡内の学校、または邑智郡内を拠点に活動する団体） 

■ 参 加 費 小学生 300 円  中学生以上 2００円 
 
 
■ 競技について 
 

【競技クラス】 

  小  学  生  低学年（１・２年生）男子の部 女子の部 

中学年（３・４年生）男子の部 女子の部  

高学年（５・６年生）男子の部 女子の部  

 中  学  生  中学生男子の部  中学生女子の部 

  高校生・一般  一般男子の部 一般女子の部 

  

 

【競技方法】 

 小学生の部 

 ・ジャベリックボール（ニシ・スポーツ製）の遠投距離を競います。 

・1 人３回ずつ遠投し、最高記録を競います。 

・記録の上位５名は、さらに２回遠投し、５回分の最高記録を競います。 

 

中学生の部 

・ジャベリックスロー（やり投げ練習器具）の遠投距離を競います。 

 ・１人３回ずつ遠投し、最高記録を競います。 

 

 一般の部 

 ・ジャベリックボール（ニシ・スポーツ製）の遠投距離を競います。 

・1 人３回ずつ遠投し、最高記録を競います。 

 

【表彰】 

小学生の部  各部５位までに賞状、３位までにメダルを授与します。 

 中学生以上  各部の 3 位までに賞状を授与します。 

 



■ 準備運動と遠投練習 

 ・本番の前に、ウォーミングアップならびに遠投練習を行います。 

・専門スタッフにより、ジャベリックボール、ジャベリックスローの投げ方を説明、指

導します。 

 

■ 大会進行スケジュール（参加人数等により、時間変更する場合があります） 

１５：３０ 受付開始（15：50 終了）    １６：３０ 競技開始 

１６：００ 開会式（整列なし）       

１６：１０ 準備運動 練習         １９：５０ 表彰式（整列なし） 

 

■ 申込方法  

小学生：申込フォームにてお申込みください。 

 中学生：各学校から申し込みをお願いします。 

 一 般：申込フォームにてお申込みください。 

申込締切 ７月 20 日（木）  

 

※申込み完了後、主催者から申込みを受理した旨を送信します。メールが届かない方は、 

お手数ですが担当までお問い合わせください。 

 

■ 注意事項  

（1）万一、大会当日参加者に怪我等が生じた場合は、主催者側において応急処置をとり、

加入している保険の限度内で対応しますが、それ以上の責任は負いかねますのでご了

承ください。 

（２）選手の氏名、学年等の個人情報は、個人情報の保護に関する法令を遵守し、大会運

営手段として使用する以外は使用いたしません。 

（３）大会の写真、映像、記事、記録等の肖像権、新聞やインターネット等への掲載権は

主催者側に属します。なお、大会の写真を邑智郡陸上競技協会のホームページに掲載

しますのでご了承ください。 

 

 

 

 

 

小学生申込 

 お問い合わせ先  

邑智郡陸上競技協会  

担当 金子敬志  

電話 090-2009-6320 

 

 

一般申込 


